
2024年度宮城県民体育大会（セーリング競技）レース公示 

 

１ 主 催 宮城県教育委員会、公益財団法人宮城県体育協会、宮城県高等学校体育連盟、 

宮城県中学校体育連盟、特定非営利活動法人宮城県セーリング連盟 

２ 主 管 特定非営利活動法人宮城県セーリング連盟 

３ 日 時 令和６年１０月６日（日） 

４ 場 所 宮城県名取市閖上ヨットハーバー及び同沖海面 （名取市閖上字東須賀） 

９：００  開会式、スキッパーズミーティグ（代表者のみ簡易開催） 

９：５５  第 1レース予告信号 引続き第２レースを行います。 

           帰着後、昼食（芋煮の予定です） 

１４：００  表彰式、解散 

※１日の最大レース数は，３レースとし、１２：１５以降に予告信号を発しない。 

５ 対 象 セーリングレースに興味のある方なら誰でも参加できます。 

６ 艇 種 レース可能なセーリングディンギーなら何でも参加できます。 

７ 帆走指示書 １０月２日までにＭｙＳＡＦのＨＰに掲示します。当日は配布しません。 

         http://www.mysaf.org 

８ 適用規則 2021-2024 セーリング競技規則(以下「ＲＲＳ」という)を適用します。 

９ 順 位 MySAF ヤードスティックナンバーを用いた修正時間で順位を決定します。 

10   賞   ダブルハンド、シングルハンド、ジュニア（OP級に限る）別にクラス上位の選手

を表彰し、優勝カップ（持ち回り）を別途授与します。 

レース結果は、後日、MySAFのHPに掲載します。 

11  参加申込み 別添「大会参加申込書」もしくは下記 URL（QR コード）formzu(ﾌｫｰﾑｽﾞ)より 

１０月２日（水）までに申し込んでください。 

12  参 加 料 レース出場者１名につき会員1,000円（当日お支払いいただきます。） 

昼食のみご希望の方は 500円 をご負担いただきます。 

13  コ ー ス トライアングルコースまたはソーセージコースとします。 

14  責任の否認  このレガッタの競技者は自分自身の責任で参加するものとします。 

（ＲＲＳ４「レースをすることの決定」参照） 

主催団体、主管団体は、レガッタの前後、期間中に生じた物理的損害または

身体障害もしくは死亡によるいかなる責任も負いません。 

15  問合せ先 宮城県セーリング連盟 普及指導部 鎌田 正裕 

（電子メールでの申込み先）Ｅメール  mkamata69@hotmail.com 

（Webでの申込み先）《推奨》  https://ws.formzu.net/dist/S34351456/  
                        同ＱＲコード 

16 そ の 他 

（１） 日焼け止めや帽子着用のほか，海上での暑さ・降雨等に対する備えをお願いします。 

（２） 履物は、怪我防止のため、スニーカー等動きやすく足全体を覆うものとしてください。 

（３） 特にスロープが海藻で滑りやすくなっている箇所があり、転倒の恐れがあります。 

（４） 選手の出着艇を手伝う方についても同様です。グローブも着用すると安心です。 

（５） 船酔いが心配な方は，事前に酔止薬の服用などを検討ください。 

  



別添       

 2024 年度宮城県民体育大会（セーリング競技）参加申込書  

       

 クラス 所   属 スキッパー クルー セールナンバー  

            

            

            

            

            

       

       

       

            

            

       

       

       

       

       

       

       

       

            

       

 ※ セールナンバーの重複・変更のないこと。    

       

 代表者連絡先      

 氏   名 住        所 電話番号 
電子メール 

（ あれば ） 
 

          

       

 

１０月２日（水）まで、Ｅメールでのお申し込みも受け付けます。 

受領後確認メールを返信します。 

Webでの申込をされた場合は、本票の提出は不要です。確認メールが返信されます。  

 

 申し込み先 宮城県セーリング連盟 普及指導部 鎌田 正裕   

   Ｅメール  mkamata69@hotmail.com  

 


