
平成２８年度宮城県民体育大会レース公示 

 

１ 主催 (公財)宮城県体育協会，宮城県教育委員会  

宮城県高等学校体育連盟，宮城県中学校体育連盟  

特定非営利活動法人宮城県セーリング連盟 

２ 主管 特定非営利活動法人宮城県セーリング連盟 

３ 日時 平成２８年８月２８日（日） 

４ 場所 宮城県宮城郡七ヶ浜町花淵浜小浜港，同沖合海面 

５ 日程  ８月２８日 ８：３０  受付開始 

９：００  開会式、スキッパーズミーティグ 

                ９：５５  第 1 レース予告信号 

引続き第２レースを行います。 

                     （昼食は各自準備願います) 

１４：００  表彰式、閉会式 

６ 対象  セーリングレースに興味のある方なら誰でも参加できます。 

７ 艇種  レース可能なセーリングディンギーなら何でも参加できます。 

８ 帆走指示書 ８月２８日の受付時に配布します。 

９ 適用規則 2013-2016 セーリング競技規則を適用します。 

10 順位  MySAF ヤードスティックナンバーを用いた修正時間で順位を決定します。 

11  賞      総合、及び多数エントリーのクラスの上位の選手を表彰します。 

12  参加申込み  別添の「平成２８年度宮城県民体育大会参加申込書」にて 

８月２３日（火）までにＥメールにて申し込んでください。 

申込用紙は、http://www.mysaf.org から入手してください。 

13  参加料 レース出場者１名につき会員1,000円（当日お支払いいただきます。） 

14  コース トライアングルコースまたはソーセージコースとします。 

15  責任の否認 このレガッタの競技者は自分自身の責任で参加するものとします。規則

４「レースすることの決定」参照。主催団体、主管団体は、レガッタの前

後、期間中に生じた物理的損害または身体障害もしくは死亡によるいかな

る責任も負いません。 

16  問合せ先 宮城県セーリング連盟 普及指導部 鎌田 正裕 

（申込み先）                      Ｅメール  mkamata69@hotmail.com 

17 その他 日焼け止めや帽子着用のほか，海上での暑さ・寒さに対する用意をお願いし

ます。履物は、怪我防止のため、スニーカー等動きやすく足全体を覆うもの

をお勧めします。 

また，船酔いが心配な方は，事前に酔止薬の服用などを検討ください。 

 

 

 

 

 



別添 

      

 
平成２８年度宮城県民体育大会参加申込書 

 

       
       

 
クラス 所   属 スキッパー クルー セールナンバー 

 

 
          

 

 
          

 

 
          

 

 
          

 

 
          

 

 
          

 

 
          

 

 
          

 

       

 
※ セールナンバーの重複・変更のないこと。 

   

       

 
代表者連絡先 

     

 
氏   名 住        所 電話番号 

電子メール 

（ あれば ）  

 
        

 

       

 
８月２３日（火）までに，Ｅメールにてお申込みください。 

 

 
申し込み先 宮城県セーリング連盟 普及指導部 鎌田 正裕 

  

  
 Ｅメール  mkamata69@hotmail.com 

 

       
 


